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Punkt 1: Fravaerende og bemarkninger til dagsordenen



Abent punkt

1 Fraveerende og bemeaerkninger til dagsordenen
00.01.00P35-0102

Behandling Mgdedato Abent punkt Lukket punkt
Natur- og Miljgudvalget 02-06-2020 1
Fravaerende

Bemaerkninger til dagsordenen



Punkt 2: Folkesundhedsstrategi for Bornholm

Bilag
Konkrete eksempler pé indsatser der understetter *Folkesundhedspolitikken for Bornholm’

Folkesundhedsstrategi for Bornholm 2020



Abent punkt

2 Folkesundhedsstrategi for Bornholm
29.09.00P22-0001

Behandling Mgdedato Abent punkt Lukket punkt
Social- og Sundhedsudvalget 02-03-2020 2
Kommunalbestyrelsen 28-05-2020 8
Natur- og Miljgudvalget 02-06-2020 2

Hvem beslutter

Social- og Sundhedsudvalget indstiller
Kommunalbestyrelsen beslutter

Social- og Sundhedsudvalget indstiller
Bgrne- og Skoleudvalget indstiller

Natur- og Miljgudvalget indstiller

Job-, Udvikling- og Fritidsudvalget indstiller
Kommunalbestyrelsen beslutter

Resumé
Folkesundhedspolitikken for Bornholm blev godkendt i Kommunalbestyrelsen den 19. septem-
ber 2019.

Kommunalbestyrelsen skal godkende at udkast til Folkesundhedsstrategi for Bornholm sendes
til kommentering i gvrige fagudvalg og i hgring i Handicaprdd og Aldrerdd, inden et endeligt
og tilrettet udkast til Folkesundhedsstrategi godkendes i kommunalbestyrelsen.

Indstilling og beslutning

Servicedirektgren indstiller, at

a) udkast til Folkesundhedsstrategi for Bornholm sendes til kommentering i gvrige fagud-
valg

b) udkast til Folkesundhedsstrategi for Bornholm sendes i hgring i Aldreradet og i Handi-
capradet

Social- og Sundhedsudvalget, den 2. marts 2020:
Anbefales.

Kommunalbestyrelsen den 28. maj 2020:
Godkendt, idet det tillige sendes til hgring i Integrationsradet og Udsatteradet.

Natur- og Miljgudvalget den 2. juni 2020:

Indstilling anbefales. Natur- og Miljgudvalget finder, at folkesundhedsstrategien stgtter op om
udvalgets mal.



Sagsfremstilling

Baggrund

Udkastet til Folkesundhedsstrategi for Bornholm er den fgrste strategi, som med udgangspunkt
i Folkesundhedspolitik for Bornholm beskriver kommunens strategiske prioriteringer for at for-
bedre bornholmernes sundhed frem til 2023.

Folkesundhedspolitikken udggr den overordnede ramme for tiltag, der skal skabe bedre leve-
vilkar, give laengere liv og flere gode levedr samt modarbejde social ulighed i sundhed for os
bornholmere. Politikken har fokus pa, at sundhed handler om at trives - bade fysisk, social og
mentalt. P& at sundhed er noget, vi lgfter i feellesskab, samt pa at sundhed afhaenger af mange
forhold.

Folkesundhedsstrategi for Bornholm
Folkesundhedsstrategien er mere konkret end politikken og indeholder en beskrivelse af:

e 9 stgrre, tveergdende indsatser, som Kommunalbestyrelsen og de politiske fagudvalg har
valgt at prioritere hgjt i denne fgrste strategiperiode:

o Mental Sundhed - et fokusomrade for alle dele af kommunen
Overvaegt — med fokus p@ sma bgrn og familier

Ensomhed blandt zeldre

Tidlig indsats — med fokus p& de sma bgrn

Rggfri skoletid

Brug Bornholm - et tvaergdende samarbejde i BRK for at understgtte Folkesund-
hedspolitikken

o Feelles aktivitetsdag - med fokus pa bade fysisk, social og mental trivsel
o Sundhed og trivsel i BRK som arbejdsplads
o Omradefornyelse - sunde rammer for livet i lokalsamfundet
¢ Hvordan kommunen vil arbejde med social ulighed i sundhed
e Hvordan kommunen vil samarbejde med eksterne aktgrer om bornholmernes sundhed

e Hvordan kommunens forskellige centre vil bidrage til at Igfte malene i Folkesundhedspoli-
tikken.

e Hvordan der fglges op pa strategien.

o O O O O

Folkesundhedsstrategien er dynamisk, og fremhaever nogle af de omrader og indsatser, vi pa
nuvaerende tidspunkt ved, at der vil blive arbejdet med i denne strategiperiode.

Derudover udarbejdes der internt i de enkelte centre i kommunen handleplaner, der arligt vil
blive justeret/suppleret.

Opfglgning
Center for Sundhed og Forebyggelse udarbejder &rligt en status pd arbejdet med Folkesund-
hedsstrategien til de politiske fagudvalg med fokus pa:

e de stgrre tvaergdende indsatser
e centrenes arbejde med indsatser/initiativer i forhold til folkesundhedsstrategien
e evt. nye stgrre indsatser og initiativer



I forbindelse med udarbejdelse af Folkesundhedsstrategien har flere af kommunens centre
igangsat et arbejde med at skabe overblik over indsatser i kommunen, der pa forskellig vis
understgtter Folkesundhedspolitikken for Bornholm. Oversigten er ikke udtgmmende, men bi-
drager til en forstdelse af, at der er mange tilgange til at forbedre folkesundheden p& Born-
holm.

Okonomiske konsekvenser

Supplerende sagsfremstilling
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