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Fravaerende og bemaerkninger til dagsorden

Fravaerende

Afbud fra Lis Hansen og Vibeke Mgller Jensen.

Bemaerkninger til dagsordenen
Bibliotekschef Dorte Rugtved har foretraede kl. 13,30.



Orientering fra falgegruppen vedr. teknik, kultur mm

BESLUTNING ZA£LDRERADET DEN 23-04-2024

Intet made i gruppen.

Der har veeret holdt faellesmade i politiets lokalrad den 12.3.2024 pa Politigarden i
Ranne, referat udsendt til £ldreradet.

Gruppen samler tradene i forhold til input til det ny trafikudbud.

Forespgrgsel fra Renne Havn om Aldreradet er interesseret i et besag. Det er
/AEldreradet.

Gruppen undersgger vedr. bestilling af handicappladser/billetter pa faergerne.
Ledelse i BRK og formand EBBU deltager i cafémade vedr. seniorboliger d.
11.9.2024, kl. 16,00 — 18,00.



Orientering fra falgegruppen vedr. social og sundhed

BESLUTNING ZA£LDRERADET DEN 23-04-2024

- Der er holdt made den 15. april 2024, referat udsendt til aeldreradet.
-  Emnerne var:
- ensomhed, "Brobyggerne taenkes inviteret’ pa juni-madet i A£ldreradet.
- Beboer- og familieradsmade pa Snorrebakken d. 4.4.2024, referat endnu ikke
modtaget.
- Gert Johansson fratradt som formand beoer- pargrende pa Toftegarden. Nu
blot
Kontaktperson.
- Gert Johansson erstatter Anita Mortensen til Danske Aldrerads
repraesentantskabsmgde 6. -7. maj 2024.



Orientering fra Regionsaeldrerad Hovedstaden og Danske Zldrerad

BESLUTNING ZA£LDRERADET DEN 23-04-2024

Der har veeret holdt ekstraordingert mgde den 3. april 2024 i bestyrelsen for Danske
AEldrerad, referatet udsendt til Aldreradet.

15.5.2024 moade i Regionsaeldrerads forretningsudvalg.
11.6.2024 mgde i Danske ZAldrerad.



Orientering fra Trafikkontaktradet

BESLUTNING ZA£LDRERADET DEN 23-04-2024

Intet made.



Strategi og handleplan for demensindsatsen pa Bornholm 2024-2026

Politisk sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget beslutter

RESUME

Social- og Sundhedsudvalget har siden 2017 Igbende behandlet og godkendt strategi og
handleplan for demensindsatsen pa Bornholm. Strategi og handleplan har vaeret
geeldende for en trearig periode ad gangen. Dette er sket for at understotte
udmentningen af Den Nationale Demenshandlingsplan 2025. Det er saledes tid til at
behandle forslag til den lokale Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026.

INDSTILLING

Velfeerdsdirektgren indstiller, at

o forslag til lokal Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026 sendes i
hgring i Zldreradet, Handicapradet og Udsatteradet.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 08-04-2024

Indstillingen godkendt.

BESLUTNING HANDICAPRADET DEN 15-04-2024

Handicapradets administrative medlemmer indgar ikke i nedenstdende hgringssvar.

Strategi og handlingsplan for demensindsatsen 2024 — 2026 anbefales og ros til denne.
Handicapradet ser frem til at den udbredes til alle brugere.

INDSTILLING

Formanden indstiller,

e At Aldreradet afgiver hgringssvar.

BESLUTNING ZA£LDRERADET DEN 23-04-2024

Rapporten tages til efterretning.
Det er en flot og meget ambitigs strategi og handleplan.

Det er vigtigt at personalet far den rette viden med henblik pa omgangen med demente



borgere.

Sagsfremstilling

Det skannes, at ca. 955 bornholmere lever med en demenssygdom, men at det er under
halvdelen, der har faet stillet diagnosen demens. Demens er en tilstand, hvor mentale
feerdigheder svaekkes pa grund af sygdom i hjernen. Dette kan komme til udtryk som
problemer med hukommelsen, nedsat initiativ og handlekraft, eendringer i personlighed m.m.

Demens vender op og ned pa livet for den demensramte og dennes pargrende. Det er ikke
muligt at kurere demens, men ved nogle demenstilstande er det muligt at behandle og hermed
udskyde forringelse af funktioner. Derfor er det vigtigt med tidlig diagnosticering for at kunne
planlzegge en evt. behandlingsplan og den demensramtes fremtidige liv.

Da vi pa Bornholm og i resten af Danmark ser en voksende aldrebefolkning, er der ogsa en
forventning om, at vi i fremtiden ser endnu flere borgere med demens.

Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026

Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026 bestar af i alt fem fokusomrader, som
alle fglges op af en beskrivelse af, hvordan Bornholms Regionskommune vil sikre borgere med
demens og deres pargrende de bedste vilkar for et godt og meningsfyldt hverdagsliv. De fem
fokusomrader er:

1. Bryde med fordomme og tabuisering
Opspore borgere med demens tidligt i demensforlgbet
@dge demensfaglige kompetencer

Mindske brugen af antipsykotisk medicin

o &~ 0N

Understgtte et godt og meningsfuldt liv for borgere med demens og deres pargrende

De fem fokusomrader er udvalgt pa baggrund af en evaluering af den forrige strategi og
handleplan samt med et udgangspunkt i de nationale demensmal. Derfor viderefgres
fokusomraderne fra Strategi og handleplan for demensindsatsen pa Bornholm 2021-2023 i den
nye strategi og handleplan — dog med nye, tilpassede overskrifter.

Evalueringen peger pa, at kommunen generelt er godt pa vej i forhold til de konkrete indsatser
beskrevet i den forrige strategi og handleplan og pa samme vis med de nationale demensmal.

Herudover viste evalueringen et behov for et skaerpet fokus pa kompetenceudvikling hos pleje-
og sundhedspersonale, som arbejder med borgere med demens, seerligt for at kunne nedsaette
brugen af antipsykotisk medicin. Kompetenceudvikling og brugen af antipsykotisk medicin



haenger derfor teet sammen, men er skrevet ind som selvsteendige fokusomrader i den nye
strategi og handleplan (fokusomrade 3 og 4).

Nyt layout

Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026 har faet et nyt layout. Der har veeret et
fokus pa at gare strategi og handleplan mere laesevenlig for borgeren, hvorfor teksterne nu
fremstar mere lette med mindre tekst pr. side. Til gengeeld er det samlede produkt blevet
lzengere, men de visuelle virkemidler er med til, at strategi og handleplan fremstar indbydende
og overskuelig for laeseren.

Den Nationale Demenshandlingsplan 2025

Den Nationale Demenshandlingsplan 2025 og dertil udmgntning af puljemidler blev vedtaget
tilbage i 2016. Handlingsplanen indeholder en raekke initiativer og opstiller herudover tre
nationale mal for demensindsatsen frem mod 2025:

e Danmark skal have 98 demensvenlige kommuner

¢ Flere mennesker med demens skal udredes, og 80 procent skal have en specifik
diagnose

¢ En forbedret pleje- og behandlingsindsats skal nedbringe forbruget af antipsykotisk
medicin blandt mennesker med demens med 50 procent frem mod ar 2025.

Alle initiativer har som overordnet mal at forbedre indsatsen for at udrede, pleje og behandle
mennesker med demens frem mod 2025.

Videre forlgb

Som en del af det nationale mal om demensvenlige kommuner henstilles der til, at
kommunerne har en lokal demensstrategi. Bornholms Regionskommune vil derfor fortseette
med at revidere en lokal strategi og handleplan for demensindsatsen ud over perioden for Den
Nationale Demenshandlingsplan, som for nuveerende Igber frem mod 2025.

Fremover vil den lokale strategi og handleplan for demensindsatsen blive revideret én gang i
kommunalbestyrelsens valgperiode. Herudover vil der i slutningen af strategiperioden blive
udarbejdet en status, som beskriver kommunens arbejde sammenholdt med de nationale og
lokale demensmal. Hertil kommer en ambition om i endnu hgjere grad at inddrage borgere —
seerligt demensramte og deres pargrende — i udarbejdelsen af kommende strategier og
handleplaner. Dette skal veere med til at sikre tilbud og indsatser for borgere med demens
udgangspunkt i borgerens behov og gnsker.

@konomiske konsekvenser



Indsatser beskrevet i Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026 kan iveerksaettes
inden for eksisterende gkonomisk ramme.



/Eldretilsyn - Tilsynsrapport Ngrremgllecenteret

Politisk sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget beslutter

RESUME

Styrelsen for Patientsikkerhed (STPS) har gennemfart Aldretilsyn pa Plejecenter
Ngrremgllecenteret. Den samlede vurdering efter tilsynet er, at der er mindre problemer
af betydning for den fornagdne kvalitet. Social- og Sundhedsudvalget orienteres.

INDSTILLING

Velfeerdsdirektaren indstiller

a) Sagen til orientering
b) Tilsynsrapporten sendes til orientering i ZAldreradet og Handicapradet

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 08-04-2024

a) Orientering givet.
b) Godkendt.

BESLUTNING HANDICAPRADET DEN 15-04-2024

Orientering givet.

INDSTILLING

Formanden for ZAldreradet indstiller,

e Sagen til orientering.

BESLUTNING ZALDRERADET DEN 23-04-2024

Orientering givet.
Det er i store treek et godt sted at veere, uden de store problemer.

Dog bemeerker vi os, med henblik pa rehabilitering, at der er manglende mulighed for
dette.

Vi finder stadig, som tidligere papeget, at 2 beboere og 2 pargrende, er et meget lille
grundlag at bygge rapporten pa.



Sagsfremstilling

STPS har gennemfgart et planlagt seldretilsyn d. 6. februar 2024. Formalet med tilsynet er at
styrke det social- og plejefaglige tilsyn pa seldreomradet samt vurdere om den social- og
plejefaglige hjeelp, omsorg og pleje, som den enkelte plejeenhed yder, har den fornadne

kvalitet.
Formalet er ogsa at bidrage til laering i forhold til den social- og plejefaglige hjeelp, omsorg og

pleje, der ydes i de enkelte plejeenheder.

/Eldretilsynet arbejder ud fra seks temaer i forhold til at afdeekke den fornadne kvalitet i den
social- og plejefaglige indsats:

 Selvbestemmelse og livskvalitet, herunder veerdig ded
* Trivsel og relationer

» Malgrupper og metoder

 Organisation, ledelse og kompetencer

* Procedurer og dokumentation

* Aktiviteter og rehabilitering

Pa baggrund af de seks temaer, er der udarbejdet syv malepunkter, som repraesenterer vigtige
risikotemaer i forhold til at vurdere den forngdne kvalitet.

Tilsynet er et organisationstilsyn. Det vil sige, at det er plejeenheden, der er genstand for
tilsynet.

Vurderingen af den forngdne kvalitet med hjaelp, pleje og omsorg er baseret pa observationer,

interview med borgere og pargrende, interview af ledelse og medarbejdere samt
journalgennemgang.

Pa Ngrremgllecenteret var 3 ud af 7 malepunkter ikke opfyldt. Det drejer sig om fglgende
malepunkter:

e 1 - vedr. borgers selvbestemmelse

e 3 — Borgere med kognitive funktionsnedseettelser (herunder demens), psykisk sygdom
og/eller misbrug

e 7 —Borgere med behov for rehabiliteringsforlgb efter § 83 a samt genoptraening og
vedligeholdelsestreening efter § 86



Ad1: En borger oplevede, at der pa seerlige tidspunkter pa dagen kunne ga lang tid, for kald
blev besvaret, hvilket kunne gare borgeren utryg. Samme borger havde et gnske om at komme
i seng pa forskellige tidspunkter, hvilket borger ikke altid oplevede at medarbejderne stgttede
op om. Borgeren kunne til tider opleve at medarbejderne havde travlt, hvilket kunne have
betydning for medarbejdernes attitude og tilgang til borgerens behov. Ledelsen redegjorde for,
at den kendte til borgerens behov for varierende tider for hjeelp og var i gang med at afklare,
hvordan borgers gnsker kunne imgdekommes.

Ad2: En borger og en pargrende oplevede, at der seerligt om aftenen kunne vaere for travit

til, at medarbejderne kunne tage hgjde for borgernes saerlige behov som eksempelvis:
svingende behov for hvornar borger gnskede hjaelp til at komme i seng, behov for rolig tilgang

for at understatte borgers funktionsevne og mobilitet, samt behov for saerlig tilgang i
forbindelse med uro og angst. Ledelsen og medarbejderne kunne ved tilsynet redegeare for, at
plejeenheden havde relevante metoder og arbejdsgange til at udfere hjeelp, pleje og omsorg,
der tog hgjde for borgenes seerlige behov.

Ad3: Hos en borger fremgik det af den social- og plejefaglige dokumentation, at borger var
bevilliget DigiCare treening, som var et treeningstilbud, der skulle udfgres i plejen. Det fremgik
af dokumentationen, at borgeren ikke modtog traeningstilbud grundet ressourcemangel.
Borgeren fik dermed ikke den treening der var vurderet behov for, og borgeren gav ved tilsynet
udtryk for at gnske mere treening.

Det er styrelsens vurdering, at der aktuelt er tale om mindre problemer af betydning for den
forngdne kvalitet, som Nagrremgllecenteret vil veere i stand til at rette op pa ud fra den
radgivning, der blev givet under tilsynet.

Ledelsesbemaerkninger

/ldretilsynets rapport er taget til efterretning. De naevnte malepunkter, som ikke var opfyldt, er
kendte problemstillinger, som der allerede var fokus pa at Igse.

@konomiske konsekvenser



Gensidig orientering

Politisk sagsgang

Bornholms Zldrerad beslutter.

BESLUTNING ZA£LDRERADET DEN 23-04-2024

Udspil til ny aeldrelov blev drgftet.

Pa maj 2024 mgdet deltager Vicebredskabschefen.

Der folges op pa dato pa offentligt feellesmade med BOFA.

/ldreradet anbefaler at det samlede overskud pa 7 mio. kr. pa Aldreomradet i 2023
overfares til 2024.

8.4.2024 besgg af formand og naestformand ved aktive Kvinder i Nexga.



Eventuelt

Politisk sagsgang

Bornholms Zldrerad beslutter.

BESLUTNING ZA£LDRERADET DEN 23-04-2024

Intet.



Orientering til pressen

Politisk sagsgang

Bornholms Zldrerad beslutter.

BESLUTNING ZA£LDRERADET DEN 23-04-2024

Formanden orienterer pressen.
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