
REFERAT Social- og Sundhedsudvalget 2018-2021 d. 01-
02-2021

Mødedato Mandag d. 01. februar 2021 kl. 00:00

Mødested Skype



Indholdsfortegnelse
Fraværende og bemærkninger til dagsordenen..................................................................................... 3
Tilsynsredegørelse - personlig og praktisk hjælp 2020 - Hjemmeplejen.............................................. 5
Proces- og tidsplan for indkøb af elcykler m.v. i hjemmeplejen........................................................... 10
Individuel befordring til vaccination for covid-19................................................................................ 13
Indsamling af data til sundhedsprofil.................................................................................................... 18
Pulje til styrkelse af praktikvejlederforløb for elever i hjemmeplejen, på plejeboligområdet og Sønd 21
Tilsyn af Løvstikken 2020..................................................................................................................... 24
Status for projekt Ungerådgivningen.................................................................................................... 27
Rønne Center for Sundhed & Trivsel.................................................................................................... 35
Sager til høring i Ældreråd og Handicapråd.......................................................................................... 40
Gensidig orientering.............................................................................................................................. 42
Lukket................................................................................................................................................... 44



Punkt 1: Fraværende og bemærkninger til dagsordenen



 Åbent  punkt

 1  Fraværende og bemærkninger til dagsordenen 
00.01.00P35-0103

Behandling Mødedato Åbent punkt Lukket punkt
Social- og Sundhedsudvalget 01-02-2021 1

Fraværende

Bemærkninger til dagsordenen
Sundhedschef Karina Nørby deltager under samtlige punkter.
Psykiatri og handicapchef Margrethe Vogt Thuesen deltager under samtlige punkter.
Leder af Budget og indkøb Michael Mogensen deltager under punkt 11.



Punkt 2: Tilsynsredegørelse - personlig og praktisk hjælp 2020 -
Hjemmeplejen

Bilag

Redegørelse for kvalitets- og tilsynsbesøg Hjemmeplejen 2020



 Åbent  punkt

 2  Tilsynsredegørelse - personlig og praktisk hjælp 2020 - 
Hjemmeplejen 
27.36.04K09-0013

Behandling Mødedato Åbent punkt Lukket punkt
Social- og Sundhedsudvalget 04-01-2021 11
Social- og Sundhedsudvalget 01-02-2021 2

Hvem beslutter
Social- og Sundhedsudvalget beslutter

Resumé
Center for Ældre har gennemført 46 kvalitets- og tilsynsbesøg hos tilfældigt udvalgte borgere, 
som modtager hjemmehjælp fra enten den kommunale eller private leverandør i 2020. 
Resultatet er opgjort i den årlige redegørelse for udførte kvalitets- og tilsynsbesøg i 
hjemmeplejen 2020.

Indstilling og beslutning
Servicedirektøren indstiller,
 At tilsynsredegørelsen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet

Social- og Sundhedsudvalget, den 30.november 2020:
Tilsynsredegørelsen sendes i høring i Ældreråd og Handicapråd

Servicedirektøren indstiller,
 At tilsynsredegørelsen tages til efterretning 

Social- og Sundhedsudvalget, den 4. januar 2021:
Taget af dagsorden.

Servicedirektøren indstiller,
  Tilsynsredegørelsen sendes i fornyet høring i Ældrerådet og Handicaprådet

Social- og Sundhedsudvalget, den 1. februar 2021:
Indstillingen godkendt.



Sagsfremstilling
Kommunalbestyrelsen har pligt til at føre tilsyn med, at de kommunale opgaver efter § 83 og § 
83 a i serviceloven løses i overensstemmelse med de afgørelser, som kommunalbestyrelsen 
har truffet efter § 83 og § 83 a og i henhold til kommunens kvalitetsstandard.
Tilsynet har som udgangspunkt kontrol med, at den leverede hjælp er i overensstemmelse 
med den visiterede, men det er også en dialog med borgerne om den oplevede kvalitet.

Normalt foregår interviewet af borgeren i denne hjem. Grundet Covid-19-situationen, er det i 
år foregået som telefoninterviews.

Der er foretaget interview af 5 % af de borgere, som modtager personlig pleje og/eller 
praktisk hjælp på udtræksdatoen, i alt 46 borgere. Der er udvalgt borgere, så man geografisk 
dækker hele øen, og der er en forholdsmæssig fordeling af borgere, som modtager hjælp fra 
den kommunale leverandør og fra den private leverandør.

I forbindelse med, at Center for Ældre arbejdede i nødberedskab i forbindelse med Covid-19 
nedlukningen i Danmark i foråret, er det besluttet at der tilføjes 2 nye spørgsmål om hjælpen i 
denne periode. Det er spørgsmål nr. 7 og 8.

Kvalitets- og tilsynsbesøget tager udgangspunkt i 8 spørgsmål til borgerne:
1. Kommer hjælpen til den aftalte tid?
2. Får du den hjælp, du er bevilget?
3. Oplever du, at du får den aftalte hjælp, uanset hvem der kommer?
4. Medvirker hjælpen til, at du i højere grad kan klare dig selv i dagligdagen?
5. Med tanke på hvor ofte du får hjælp i løbet af døgnet, er du så tilfreds med antallet af 

medarbejdere, der kommer i dit hjem?
6. Er du tilfreds med den leverede hjælp?
7. Har du oplevet ændringer i hjælpen i år begrundet i Corona/nødberedskab?
8. (Hvis ja til spørgsmål 7) Hvad gjorde du så, da hjælpen ændrede sig?

Samlet konklusion fra kvalitets- og tilsynsbesøgene i 2020:
Kvalitets- og Tilsynsbesøget er udført hos 44 tilfældigt udvalgte borgere, som alle modtager 
personlig og/eller praktisk hjælp fra kommunal eller privat leverandør. Borgerne er stillet de 
samme 7-8 spørgsmål. 

Tilsynet finder, at der generelt er tilfredshed med den hjælp der gives, men der opfordres 
stadig til at skærpe opmærksomheden på, at forventningsafstemningen med borgerne skal 
fortsætte, således at den positive ændring i borgernes opfattelse af, at hjælpen kommer til den 
aftalte tid yderligere forbedres i kommende år.

Borgerens oplevelse af at få den hjælp, som de er bevilget ligger meget højt, dog med et lille 
fald hos den private leverandør.
Der er en fin stigning i antallet af borgere, som finder at den leverede hjælp er medvirkende 
til, at de klarer dagligdagen bedre. 



Det kan se ud til, at det arbejde der er gjort med at få kontinuitet i borgerbesøgene, har 
virket, men der er kun to år at sammenligne med, så det skal blive spændende at følge i de 
kommende år.

Tilsynet kan på baggrund af de gennemførte besøg konkludere,

 at de kommunale opgaver løses i overensstemmelse med lovgivningen og med de 
beslutninger kommunalbestyrelsen har vedtaget 

 at borgere, der er visiteret til hjælp efter § 83 i lov om social service, modtager den rette 
hjælp 

 at der generelt bliver leveret pleje og omsorg af høj kvalitet, men at der, jfr. ovenstående, 
fortsat skal arbejdes med at afstemme forventninger med borgerne.

Der blev ikke givet anbefalinger i 2020.

Ledelseskommentar
Ledelsen i hjemmeplejen har drøftet, at tilsynsredegørelsen giver anledning til, at der skal øget 
fokus på, at medarbejderne forventningsafstemmer med borgerne. Forventningsafstemningen 
skal især fokusere på, hvornår hjælpen kommer, og hvem der er borgers kontaktperson. 
Desuden vil hjemmeplejen være bedre til at fortælle, at der, af driftsmæssige hensyn, kan 
være forskellige tider i hverdagen i forhold til weekend og helligdage.

Økonomiske konsekvenser
-

Supplerende sagsfremstilling

Til høring i Handicaprådet:
Handicaprådet den 14. december 2020:
Handicaprådet er tilfreds med redegørelsen, men havde gerne set, at interviews ikke havde 
foregået pr. telefon. Vi tager det ad notam. 

Til høring i Ældrerådet:
Bornholms Ældreråd, den 15. december 2020:
Tages til efterretning, idet de bemærkes, at borgerne generelt er tilfredse med den hjælp de 
får.
Det er dog vigtigt, at forventnings afstemme med borgerne m.h.p. tidspunkt, kontaktperson 
samt forskel på hverdag og weekend.

Administrativ bemærkning 12.01.2021:
Da der var fejl i sagen vedr. Tilsynsredegørelse - personlig og praktisk hjælp 2020, fremsendes 
sagen på ny til høring i Handicaprådet og Ældrerådet. Der er foretaget rettelser i forhold til 
antallet af deltagere er 46 og ikke 44, som tidligere nævnt, samt rettelser i sammenlægning af 
resultater i spørgsmål 4, 5 og 6. Fejlene har ikke ændret på konklusionerne i redegørelsen. 
Tilrettet Redegørelse for kvalitets- og tilsynsbesøg er tilknyttet til sagen.





Punkt 3: Proces- og tidsplan for indkøb af elcykler m.v. i hjemmeplejen



 Åbent  punkt

 3  Proces- og tidsplan for indkøb af elcykler m.v. i 
hjemmeplejen 
83.00.00G01-0048

Behandling Mødedato Åbent punkt Lukket punkt
Social- og Sundhedsudvalget 01-02-2021 3

Hvem beslutter
Social- og Sundhedsudvalget beslutter

Resumé
I budget 2021 er afsat 900.000 kr. til indkøb af elcykler og én el-kabinescooter til 
hjemmeplejen. Der gives en orientering om proces- og tidsplan.

Indstilling og beslutning
Servicedirektøren indstiller, 
 at orienteringen tages til efterretning.

Social- og Sundhedsudvalget, den 1. februar 2021:
Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling
I forbindelse med, at der skal indkøbets et antal elcykler, er det vurderet, at indkøbet har klar 
grænseoverskridende interesse, hvorfor indkøbet ifølge Udbudsloven skal udbydes som et EU-udbud, 
uagtet at tærskelværdien ikke er overskredet. Klar græseskridende interesse er, hvis ordregiver 
vurderer, at en virksomhed, der er etableret i en anden medlemsstat, kan være interesseret i at byde på 
en kontrakt.
En udbudsproces er en langtrukken proces, og der er derfor undersøgt muligheden for en alternativ 
løsning. Det er dog vurderingen, at en udbudsproces ikke kan undgås.

Center for Ældre har i samarbejde Ejendomme og Drift udarbejdet en kravsspecifikation og testskema til 
elcyklerne og Budget og Indkøb er i gang med at færdiggøre udbudsmaterialet. I forbindelse med 
udvælgelsen af cyklerne vil medarbejdere fra Hjemmeplejens forskellige teams blive inviteret til at 
testprøve cyklerne.

Herunder ses en foreløbig tids- og handleplan for indkøb af elcyklerne:

 

Dato Indhold
December 
2020

Afklaring af om aftalen er en kontrakt 

Januar 2021 Udarbejdelse af udbudsmateriale
Ultimo januar 
2021

Udbudsmateriale til godkendelse hos fagområdet

Ultimo januar 
– primo 
februar 2021

Sidste og endelige tilrettelse af udbudsmateriale



Primo- medio 
februar 2021

Udbudsmaterialet offentliggøres via den elektroniske udbudsportal Mercell.dk. Via denne portal 
foregår evt. spørgsmål/svar, og tilbud afleveres elektronisk via upload på portalen.

Primo- medio 
februar 2021

Samtidig offentliggørelse link samt overordnet tekst om udbuddet i Rytterknægten samt på BRKs 
hjemmeside. Materiale skal hentes via Mercell.

Medio marts 
2021

Sidste frist for leverandørerne til afgivelse af tilbud.

Medio- ultimo 
marts 2021

Indkaldelse til test af elcykler

Medio-ultimo 
marts 2021

Tilbudsevaluering herunder test og afprøvning af de tilbudte cykler

Ultimo marts 
2021

Indhentning af dokumentation for oplysninger i ESPD’en (Fælles europæisk udbudsdokument)

Medio april 
2021

Alle tilbudsgivere underrettes om valg af tilbudsgiver, samt begrundelse herfor. 

Ultimo april 
2021

Den obligatoriske stand-still periode gennemføres på 10 dage.

Ultimo april – 
primo maj 
2021

Indgåelse af kontrakt/rammeaftale.

August-
september 
2021

Levering af cykler ca. 10 – 12 uger. (Det forventes at der vil være en længere leveringstid på 
cyklerne, da ingen leverandører ligger inde med et lager af denne størrelse. Såfremt de kan leveres 
tidligere er dette kun godt, men vi er nødt til at give dem en rimelig leveringsfrist, som i andre 
aftaler. Samtidig skal vi tage højde for, at der grunder Corona, stadig kan være 
leveringsvanskeligheder i forbindelse med produktionsforsinkelser)

Det blev også besluttet i forbindelse med afsættelse af midlerne i budgettet, at der skulle indkøbes én el-
kabinescooter til team Tejn. Tanken var, at den skulle indsættes i Gudhjem. Efter nærmere overvejelser 
og granskning af de trafikale forhold i Gudhjem, ønsker teamet at el-scooteren får sin base med 
opladerplads i Tejn og ikke i Gudhjem, som først foreslået. Ejendomme og Drift er i gang med at 
undersøge, hvordan der bedst etableres en beskyttet ladeplads med strømforsyning.

Team Tejn har i samarbejde med vores servicemedarbejder valgt en el-kabinescooter af modellen 
Bach25, med en motor der er i stand til at køre 45 km/t. Den koster 54,000 kr. inkl. nummerplade og 
moms, og forventes at kunne blive leveret medio februar 2021. Batteriet forventes at kunne holde 3 år, 
hvorefter det skal skiftes.

Økonomiske konsekvenser
-

Supplerende sagsfremstilling
- 



Punkt 4: Individuel befordring til vaccination for covid-19

Bilag

Forslag til revideret Serviceniveau på hjælpemiddelområdet vedrørende individuel befordring, januar 2021



 Åbent  punkt

 4  Individuel befordring til vaccination for covid-19   
27.60.28P23-0001

Behandling Mødedato Åbent punkt Lukket punkt
Social- og Sundhedsudvalget 04-01-2021 2
Social- og Sundhedsudvalget 01-02-2021 4

Hvem beslutter
Social- og Sundhedsudvalget beslutter
Social- og Sundhedsudvalget anbefaler
Økonomi-, Erhvervs- og Planudvalget godkender  

Resumé
Serviceniveauet for Individuel befordring i henhold til lov om social service § 117, stk. 1 fore-
slås udvidet til at omfatte befordring til vaccination for covid-19.

Indstilling og beslutning
Servicedirektøren indstiller,

a) at forslag til revision af serviceniveauet for ’Individuel befordring i henhold til lov om 
social service § 117, stk. 1’ principgodkendes med henblik på anvendelse hurtigst mu-
ligt fra godkendelsestidspunktet

b) at forslag til revision af serviceniveauet for ’Individuel befordring i henhold til lov om 
social service § 117, stk. 1’ sendes i høring i Ældrerådet og i Handicaprådet

Social- og Sundhedsudvalget, den 4. januar 2020:
a) Godkendt
b) Godkendt

Servicedirektøren indstiller til Social- og Sundhedsudvalget: 
a) At forslag til revision af serviceniveauet for ’Individuel befordring i henhold til lov om 

social service § 117, stk. 1’ godkendes endeligt 
b) At Social- og Sundhedsudvalget anbefaler at de anslåede merudgifter til individuel be-

fordring til vaccination for covid-19 vil indgå i opgørelserne af mer-/mindreudgifter rela-
teret til covid-19 i 2021 og finansieres af restbudgettet på puljen ’Corona-udgifter’ på 
bevilling 61 Økonomi og personale

Social- og Sundhedsudvalget, den 1. februar 2020:
a) Godkendt
b) Anbefales



Servicedirektøren indstiller til Økonomi-, Erhvervs- og Planudvalget: 
a) At de anslåede merudgifter til individuel befordring til vaccination for covid-19 vil indgå 

i opgørelserne af mer-/mindreudgifter relateret til covid-19 i 2021 og finansieres af re-
stbudgettet på puljen ’Corona-udgifter’ på bevilling 61 Økonomi og personale

Økonomi-, Erhvervs- og Planudvalget, den

Sagsfremstilling
Med udrulningen af det kommende vaccinationsprogram mod COVID-19 er det afgørende, at 
alle borgere kan opnå adgang til en af de regionale vaccinationsklinikker, hvor vaccinationen 
vil finde sted for nogle målgrupper.  Dog er det ikke alle borgere i disse målgrupper, som vil 
have mulighed for enten at transportere sig selv eller fx blive transporteret af et familiemed-
lem til vaccinationsstedet. KL har tilkendegivet, at kommunerne gerne vil tilbyde at varetage 
denne opgave, såfremt der er hjemmel i lovgivningen til, at kommunerne påtager sig en sådan 
opgave.
 
Kommunalbestyrelsen kan i henhold til servicelovens § 117, stk. 1 beslutte at yde tilskud til 
personer, som på grund af varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, har behov for be-
fordring med individuelle transportmidler.  Kommunalbestyrelsen vil således kunne beslutte at 
yde tilskud til befordring til vaccinationssteder for personer omfattet af målgruppen. Det vil si-
ge personer med varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, som vurderes, at være den 
gruppe af borgere, som kan have sværest ved selv at transportere sig til et vaccinationssted, 
som tilbyder vaccination mod covid-19. 

Det nuværende serviceniveau for ’Individuel befordring i henhold til 117, stk. 1’ giver ikke 
grundlag for bevilling af kørsel til de regionale vaccinationsklinikker for covid-19. 

På den baggrund er der udarbejdet forslag til revision af serviceniveauet for ’Individuel befor-
dring i henhold til lov om social service § 117, stk. 1’. 

Økonomiske konsekvenser
Merudgifterne vil i første omgang afholdes indenfor Hjælpemidlers budget på den ikke-overfør-
bare ramme på bevilling 33 Sundhed, og indgå i opgørelserne af mer-/mindreudgifter relateret 
til covid-19 i 2021.

For nuværende har det ikke være muligt at lave et overblik over de forventede udgifter. Dette 
vil derfor først indgå i sagen i februar, hvor der også vil være anvist finansiering af opgaven.

Der er en berettiget forventning om at der også kompenseres for merudgifter relateret til 
Covid-19 i 2021. Regeringen har overfor KL meddelt, at man også i 2021 vil være indstillet på 
at sikre de nødvendige ressourcer til at finansiere COVID-indsatsen i kommunerne.

Omfanget af kompensationen vil blive drøftet i forbindelse med økonomiforhandlingerne for 
2022, når der foreligger et overblik over de COVID-19 relaterede mer- og mindreudgifter i 
kommunerne i 2021.



Dertil har kommunalbestyrelsen besluttet, at restbudgettet i 2020 på puljen ’Corona-udgifter’ 
på bevilling 61 Økonomi og personale overføres til budget 2021. 

Supplerende sagsfremstilling

Administrativ tilføjelse d. 13.1.2021:
Det er  vanskeligt at fastlægge omfanget af borgere i målgruppen:
Ud af de ca. 650 meget sårbare borgere over 65 år i kommunen, der både modtager praktisk 
og personlig pleje viser en opgørelse, at ca. 15 % af tilhører målgruppen;  det vil sige ca. 100 
borgere. Antages desuden at yderligere 2 % af borgere i aldersgruppen 65-79 år og 5 % af 
borgere over 79 år har  behov for individuel befordring vil det samlede antal borgere med be-
hov for individuel befordring udgøre  ca. 420 borgere. Hvis én kørsel til vaccination i gennem-
snit koster 400 kr. vil den samlede udgift til befordring af 420 borgere til vaccination beløbe sig 
til ca. 340.000 kr.  Beløbet skal tages med betydelige forbehold.  

Den beskrevne kørsel ligger ud over den almindelige driftsbevilling i Center Sundhed og Fore-
byggelse i 2021. Som tidligere nævnt, har kommunalbestyrelsen den 17. december 2020 be-
sluttet, at restbudgettet i 2020 på puljen ’Corona-udgifter’ på bevilling 61 Økonomi og perso-
nale overføres til budget 2021. 

Det anslåede merforbrug på i alt, 340.000 kr., foreslås derfor finansieret af den forventede 
overførsel af restbudgettet på puljen ’Corona-udgifter’ på bevilling 61 Økonomi og personale. 

Merudgifterne vil i første omgang afholdes indenfor Hjælpemidlers budget på den ikke-overfør-
bare ramme på bevilling 33 Sundhed, og indgå i opgørelserne af mer-/mindreudgifter relateret 
til covid-19 i 2021.

KL har oplyst, at udgifter til transport af hjemmehjælpsmodtagere som skal til vaccination, er 
at betragte som en coronarelateret udgift, hvorfor kommunen vil blive kompenseret for en del 
af udgiften i forbindelse med den coronarelaterede kompensation, som skal aftales med rege-
ringen til foråret.

Til høring i Handicaprådet den 18.1.2021:

Til høring i Handicaprådet
Handicaprådet den 18. januar 2021:
Handicaprådet anerkender, at det skulle gå stærkt med godkendelsen. 
Handicaprådet finder det reviderede serviceniveau er helt i orden.

Til høring i Ældrerådet d. 26.1.2021:

Ældrerådet, den 26. januar 2020:
Forslaget tages til efterretning.
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Behandling Mødedato Åbent punkt Lukket punkt
Social- og Sundhedsudvalget 01-02-2021 5

Hvem beslutter
Social- og Sundhedsudvalget 

Resumé
Der gives en orientering om dataindsamlingen til den landsdækkende undersøgelse om 
danskernes sygdom, sundhed og trivsel, der også danner grundlag for Sundhedsprofil for 
Bornholm. I forbindelse med dataindsamlingen vil der være en del presseomtale. 

Indstilling og beslutning
Servicedirektøren indstiller til Social- og Sundhedsudvalget
 at orienteringen tages til efterretning. 

Social- og Sundhedsudvalget, den 1. februar 2021:
Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Med start den 5. februar inviteres cirka 300.000 danskere – heraf 2.450 bornholmere - til at 
deltage i Danmarks største undersøgelse af danskernes sundhed og trivsel. Undersøgelsen 
hedder ”Hvordan har du det?” og er en spørgeskemaundersøgelse. 
Hvordan synes du, at dit helbred er alt i alt? Synes du selv, du får nok søvn til at føle dig 
udhvilet? Ryger du? Disse og mange andre spørgsmål stilles for at give indsigt i danskernes 
sundhed og trivsel. 
For at få så retvisende et billede af danskeres sundhed og trivsel som muligt, er det vigtigt 
med en høj svarprocent. Derfor sendes der påmindelser til de borgere, som ikke svarer og der 
gøres løbende opmærksom på undersøgelsen via pressen både på nationalt, regionalt og lokalt 
niveau.  
Dataindsamlingen danner blandt andet grundlag for den kommende Sundhedsprofil for 
Bornholm, der bl.a. bruges til at prioritere og målrettet kommunens forebyggende og 
sundhedsfremmende tilbud. 

Fakta om undersøgelsen
 Tre gange tidligere er et tilfældigt udsnit af den danske befolkning blevet stillet spørgsmål 

om deres sundhed og trivsel. Det var i 2010, 2013 og 2017.
 Dataindsamlingsperioden starter 5. februar og slutter midt i maj 2021. Spørgeskemaet 

sendes til tilfældigt udvalgte borgere som er 16 år og derover. Skemaet sendes til den 
enkeltes e-Boks og som almindeligt brev, til de der ikke har e-Boks. Man får altså direkte 
besked, hvis man er udtrukket til at deltage i undersøgelsen. Deltager man i undersøgelsen 
deltager man automatisk i lodtrækningen om en række præmier.



 Undersøgelsen gennemføres af de fem regioner, Sundhedsstyrelsen og Statens Institut for 
Folkesundhed på baggrund af en aftale mellem Danske Regioner, KL, Sundheds- og 
Ældreministeriet og Finansministeriet. Det er Forskningscenter for Forebyggelse og 
Sundhed, der står bag den del af undersøgelsen som gennemføres i Region Hovedstaden. 

 Resultater fra undersøgelsen offentliggøres i foråret 2022. 
 Resultaterne af tidligere undersøgelser kan ses på hjemmesiden 

www.regionh.dk/sundhedsprofilen 

Økonomiske konsekvenser
-.

Supplerende sagsfremstilling
-

http://www.regionh.dk/sundhedsprofilen


Punkt 6: Pulje til styrkelse af praktikvejlederforløb for elever i
hjemmeplejen, på plejeboligområdet og Sønderbo.
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 6  Pulje til styrkelse af praktikvejlederforløb for elever i 
hjemmeplejen, på plejeboligområdet og Sønderbo. 
27.00.00Ø34-0016

Behandling Mødedato Åbent punkt Lukket punkt
Social- og Sundhedsudvalget 01-02-2021 6

Hvem beslutter
Social- og Sundhedsudvalget beslutter

Resumé
Som led i budget 2021 blev det besluttet, at afsætte en pulje på 1,0 mio. kr. til styrkelse af 
praktikvejlederforløb for elever i hjemmeplejen og på plejeboligområdet. Puljen skal sikre et 
bedre arbejdsmiljø for praktikvejlederne samtidig med, at der sker en bedre fastholdelse af 
eleverne.  På Social- og Sundhedsudvalgets møde d. 30. november 2020, pkt. 11, drøftedes 
udmøntningen af puljen. Sagen blev efterfølgende taget af dagsordenen til Økonomi-, 
Erhvervs- og Planudvalget og Kommunalbestyrelsen, idet der var fejl i indstillingen.
Sagen genfremsendes nu som en orienteringssag til Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling og beslutning
Servicedirektøren indstiller, at
 Orienteringen tages til efterretning.

Social- og Sundhedsudvalget, den 1. februar 2021:
Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling
For at sikre et bedre arbejdsmiljø for praktikvejlederne og skabe større fastholdelse af 
eleverne, og hermed også sikre et fremtidigt rekrutteringsgrundlag, er der udarbejdet en ny 
praktikvejledning.

Det er en kendt problematik, at der ses det største frafald i de første praktikperioder. Det 
anses som en stor omvæltning for eleven at gå fra den mere trygge og forudsigelige hverdag i 
skoleperioder til at komme ud i praktik, hvor arbejdsdagen kan opleves noget sværere at 
forudse. 
Dette omtales som et praksischok, og angives som hovedårsag til frafaldet. Det er ønsket at 
gøre denne overgang mere lempelig, således at eleverne oplever en større tryghed. 

For at minimere dette praksischok, gennemføres følgende tiltag: 

 Der aftales et velkomstmøde med eleven inden eleven begynder i praktik. Ved dette 
møde har eleven mulighed for at se praktikstedet, skabe den første relation til vejleder, 
og stille spørgsmål til sit praktikforløb. Med udgangspunkt i elevens læringsbehov og 
klientsituationen, informerer vejleder teamet i forhold til planlægning af 



uddannelsesforløbet. Der skal afsættes tid til at vejleder kan følges med elev ved 
besøget, lederen kan deltage ved behov. 

 Eleven er altid sammen med en vejleder de første dage. Introduktionen vil være 
individuel. Det er vigtigt at alle elever tilgodeses. Som noget nyt kan 
introduktionsperioder godt strække sig over mere end 2 uger. Der skal afsættes tid til 
individuel introduktion, tilpasset elevens behov. 

 Teamleder afholder opfølgningsmøde med hver enkelt elev efter de første 14 dage på 
praktikstedet, med henblik på at sikre elevens trivsel og tilrettelæggelsen af elevens 
praktik. 

 Eleven skal have flere praksissituationer sammen med sin vejleder, især i første 
praktik. Der skal derfor allokeres timer til at vejleder kan følges oftere med eleven.

 Hver elev tilknyttes to vejledere, således at der for det meste er en vejleder tilstede. 

 Vejledere skal have bedre tid til at forberede sig til samtaler. Før skulle der afsættes 
fornøden tid, men det nye er, at der afsættes ½- 1 time til forberedelse forud for 
evaluerings- og refleksionssamtaler.  Der afsættes 5 kvarter til forventnings- og 
midtvejssamtaler samt 1 time til slutevaluering. 

 Der skal især være fokus på eleven i første praktik, der bør følges tæt op med samtaler 
og kontakt til uddannelsessygeplejerske, hvis det opleves at der er udfordringer.

For at kunne følge effekten af indsatsen følges der op på frafaldet via en arbejdsgruppe 
bestående af repræsentanter fra Center for Ældre og Bornholms Sundheds- og Sygeplejeskole. 
Arbejdsgruppen er i løbende dialog med teamlederne.

Økonomiske konsekvenser
Fra budget 2021 er der tildelt 1,0 mio. kr. til Social- og Sundhedsudvalgets budgetramme. Af 
det samlede budget er 64.764 kr. i 2021 pl. reserveret til Rehabiliteringscenter Sønderbo i 
Center for Sundhed og Forebyggelse. I Center for Ældre er midlerne fordelt i forhold til de 
eksisterede økonomimodeller.

Supplerende sagsfremstilling
- 
 



Punkt 7: Tilsyn af Løvstikken 2020

Bilag

Bilag 1 Endelig tilsynsrapport 2020 Døgn- og aflastningsinstitutionen Løvstikken
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 7  Tilsyn af Løvstikken 2020 
27.00.00K09-0004

Behandling Mødedato Åbent punkt Lukket punkt
Social- og Sundhedsudvalget 01-02-2021 7

Hvem beslutter
Social- og Sundhedsudvalget orienteres 
Børne- og Skoleudvalget beslutter

Resumé
Socialtilsyn Hovedstaden har gennemført anmeldt driftsorienteret tilsyn på Døgn- og aflast-
ningsinstitutionen Løvstikken d. 10. juni 2020, samt et uanmeldt tilsyn d. 25. juni 2020. Den 
endelige tilsynsrapport er nu modtaget og forelægges udvalget til orientering.
Konklusionen på tilsynet er, at Løvstikken fortsat har den fornødne kvalitet inden for kvali-
tetsmodellens 7 temaer, jf. lov om socialtilsyn. 

Indstilling og beslutning
Servicedirektøren indstiller, at

 Tilsynsrapporten tages til efterretning og sendes til Handicaprådet til orientering

Social- og Sundhedsudvalget, den 1. februar 2021:
Tilsynsrapporten taget til efterretning og sendes til Handicaprådets orientering.

Sagsfremstilling
Socialtilsyn Hovedstaden har d. 10. juni 2020 afholdt driftsorienteret tilsyn via Skype på Døgn- 
og aflastningsinstitutionen Løvstikken. Den 25. juni 2020 har Socialtilsynet været på uanmeldt 
tilsyn og besigtiget de fysiske rammer på tilbuddet. Tilsynet har haft særligt fokus på opfølg-
ning på udviklings- og opmærksomhedspunkter fra sidste tilsyn, samt på det udstedte påbud 
med udløb d. 15. juni 2020.

Den endelige tilsynsrapport viser, at Løvstikken fortsat har den fornødne kvalitet inden for 
kvalitetsmodellens 7 temaer, jf. lov om socialtilsyn, og lever derved fortsat op til sin godken-
delse.

Socialtilsynets samlede vurdering
Socialtilsynet vurderer, at Løvstikken drives kompetent af en leder med relevant uddannel-
sesmæssig baggrund samt erfaring med faget ledelse. Ledelsen har relevant fokus på borger-
nes udvikling og trivsel, og på at medarbejderne har relevante kompetencer set i forhold til 
målgruppen og tilbuddets metoder. Socialtilsynet vurderer, at tilbuddet har håndteret perioden 
med nedlukningen grundet Covid-19 relevant og med fokus på borgernes individuelle trivsel og 
behov for eksempelvis samvær med netværk eller pårørende.
Socialtilsynet vurderer tillige, at ledelsen har haft relevant fokus på de tidligere udstedte ud-
viklings- og opmærksomhedspunkter.



Socialtilsynet har ved tilsynet konstateret, at tilbuddet har opkvalificeret viden omkring magt-
anvendelse og jf. tidligere opmærksomhedspunkter har tilbuddet iværksat temadag og under-
visning i loven og forholdt sig relevant og lovmæssigt til alarmer, samt senge uden mulighed 
for at kunne komme ud.

Socialtilsynet vurderer, at tilbuddet har haft fokus på de fysiske rammer og på udendørs area-
ler og iværksat flere muligheder for aktiviteter og udfoldelsesmuligheder for borgerne. Social-
tilsynet vurderer fortsat, at tilbuddet med fordel kan reflektere omkring indretning på fællesa-
realerne, med fokus på at indretning afspejler borgernes hjem fremfor at have et institutionelt 
præg.

Den fulde rapport kan ses i bilag 1.

Ledelsens kommentarer på tilsynsrapporten
Løvstikken er glade for samarbejdet med socialtilsynet og deres anbefalinger/vejledninger. 
Samarbejdet har ført til en opkvalificering af aktiviteter og udfoldelsesmuligheder for borgerne 
på indendørs såvel som på udendørsarealer, qua opgradering af udendørs legeplads samt mo-
toriske legeredskaber indendørs på fællesarealer. Finansieringen er delvist sket via Philips Fon-
den og delvist indenfor Løvstikkens budget. 

Der er ydermere et højt fokus på, at indretningen gøres mere hjemlig og mindre institutionel, 
men at indretningen samtidig lever op til de arbejdsmiljømæssige krav om plads ved eks. flyt-
ning og løft af borgere.

Løvstikken har afholdt indkøb af nye senge inden for eget budget.

Økonomiske konsekvenser
-

Supplerende sagsfremstilling
- 



Punkt 8: Status for projekt Ungerådgivningen
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Behandling Mødedato Åbent punkt Lukket punkt
Social- og Sundhedsudvalget 01-02-2021 8

Hvem beslutter
Job-, Udviklings- og Fritidsudvalget orienteres
Social- og Sundhedsudvalget orienteres
Børne- og Skoleudvalget orienteres

Resumé
August 2015 besluttede kommunalbestyrelsen på indstilling fra Beskæftigelsesudvalget og 
Socialudvalget at etablere en anonym ungerådgivning. Et tilbud hvor både børn, unge, deres 
pårørende og fagfolk kan henvende sig og få råd og vejledning omkring misbrug.
Projektet blev etableret som et samarbejde mellem Center Sundhed og Center for Job, 
Uddannelse og Rekruttering. 

Følgende er en status for Ungerådgivningen for 2020 samt indsatsplan for 2021.

Indstilling og beslutning
Kommunaldirektøren indstiller at 

 status for Ungerådgivningen tages til efterretning.

Social- og Sundhedsudvalget, den 1. februar 2021:
Status for Ungerådgivningen taget til efterretning. 

Sagsfremstilling

Status 2020, Ungerådgivningen

Resumé: I et år som i høj grad har været påvirket af situationen omkring Covid-19 med 
nedlukning, restriktioner og anbefalinger, har aktiviteten i Ungerådgivningen været tilsvarende 
tidligere år. Med ’walks and talks’ og øget telefonisk kontakt er de unge søgt fastholdt i 
samtaleforløb. Der har dog også været konstateret lidt flere genindskrivninger og nogle 
tilbagefald, der kan ses i relation til nedlukning af samfundet, virtuel undervisning og 
begrænset adgang til fritidsaktiviteter.
Året har vist, at Bornholm fortsat bliver eksponeret for rusmidler i stort omfang og at der 
blandt nogle unge eksperimenteres med receptpligtig medicin i et større omfang end det har 
været observeret tidligere.
Ungerådgivningen er i 2020 lykkedes med en forstærket indsats for at formidle tilbuddet 
gennem vejledere og fagpersoner, der i deres dagligdag møder unge med et problematisk 
forbrug af rusmidler, og har fået øget synlighed på ungdomsuddannelserne på Campus. Dette 
vil vi fastholde ind i 2021. Ved afsluttet forløb i Ungerådgivningen i 2020 opnåede 62 procent 
at blive stoffri.



Ungerådgivningen sluttede 2020 med et tilbud til udskolingslærerne i grundskolen om at 
deltage i et klasseforløb eller orientere lærergruppen om de muligheder som er, hvis man har 
elever med mistrivsel, og hvor der er risiko for at dette skyldes et problematisk forbrug af 
rusmidler.
Dette blev iværksat som en følge af en gruppe unges eksperimenterende med forskellige 
rusmidler, specielt medicin, og som desværre kulminerede med et tragisk dødsfald.
Året i tal 
De væsentligste aktivitetstal for 2020 (2019): 

 45 (39) indskrevet i 2020*
 54 (55) unge borgere i individuelle samtaleforløb*
 6 (6) forældre/pårørende i gruppeforløb
 17 (10) oplæg for klasser/hold på ungdomsuddannelserne
 3 (2) oplæg i øvrigt
 0 (2) netværksmøder for fagpersoner

*Individuelle samtaleforløb kan naturligvis strække sig henover årsskiftet, hvorfor der er to 
opgørelsestal, som henholdsvis beskriver tilgang og aktivitetsniveau.

Samtaleforløb med unge
30 af de 45 indskrevet i 2020 er under 20 år, mens 3 har været over 25 år. 
Sammenholdt med sidste år er aldersfordelingen altså blevet lidt yngre. 

De 45 indskrevet i 2020 fordeler sig med 16 piger/kvinder og 29 drenge/mænd. Det er en 
fordeling som genspejles i mange statistikker om rusmidler, fx i ”Ung19 - Sundhed og trivsel 
på gymnasiale uddannelser 2019” fra Statens Institut for Folkesundhed, hvor det fremgår at 
”der er en større andel, der har prøvet at ryge hash blandt drenge (47 %) end blandt piger (29 
%). Andelen, der har prøvet amfetamin, kokain, MDMA/ecstasy eller lignende, er 26 % blandt 
drenge og 13 % blandt piger på HF, mens de tilsvarende andele er 15 % og 4 % på HHX, 12 
% og 4 % på STX og 7 % og 3 % på HTX.” At der er flere drenge/mænd end piger/kvinder 
indskrevet i U. stemmer således godt overens med det forventede. I 2020 har derimod en 
større andel af samtaler med piger end forventet omhandlet aktivt brug af både hash og 
feststoffer såsom amfetamin, kokain og MDMA/ecstasy. 

De unge borgere finder frem til Ungerådgivningen som selvhenvendere, gennem vejlednings- 
og sagsbehandlersystemet og via gadeplansmedarbejderne. Tilgangen fordeler sig stort set 
ligeligt over disse tre kanaler. Blandt selvhenvendere tælles også de unge som kommer til 
Ungerådgivningen i kraft af forældrenes viden om tilbuddet. Der er nogle, som genindskrives 
ved fornyede udfordringer. I 2020 har vi set 8 (5) genindskrivninger, en stigning som muligvis 
kan ses i lyset af Covid-19 og nedlukningen af skoletilbud mv.  



De rusmiddelproblematikker de unge kommer med, knytter sig oftest til hashrygning (70-75 
procent). Vi har dog mødt flere unge, hvor hash ikke alene er det anvendte rusmiddel, men 
hvor et kombinationsmisbrug er på tale, således at stoffer som kokain, ecstasy, ketamin, 
benzodiazepin mv. benyttes jævnligt (i forskelligt omfang), mens hashrygningen er daglig. Af 
de 45 indskrevet i 2020 havde 7 (6) et decideret kombinationsmisbrug. 2 af de 45 havde alene 
en problematik omkring alkohol.
De unge har alle deres egen helt individuelle baggrund og historie. Kendetegnende for 
målgruppen er dog typisk:

 At hash er hovedstof.
 At hash er brugt dagligt gennem en længere periode.
 At der er et eksperimenterende forbrug af andre stoffer, i 2020 er det konstateret, at 

der i højere grad eksperimenteres receptpligtig medicin.
 At debutalderen har været tidlig (u. 15 år).
 At opvæksten har indeholdt brudte skoleforløb og/eller problematiske sociale, familie- 

og boligforhold.
 At den unge har været eller er i berøring med eller er direkte involveret i kriminalitet.
 At den unges omgangskreds består af unge med tilsvarende rusmiddel-udfordringer, og 

at det er omkring rusmidlerne, at den unge oplever fællesskab. I 2020 er det 
konstateret, at der kan opstå stærke rusmiddelfælleskaber i enkeltstående 
folkeskoleklasser, hvilket har givet anledning til U. har stillet sig yderligere til rådighed 
for sparring og viden omkring forebyggelsesinitiativer i udskolingen.

Ser vi på de unge borgere, som er udskrevet i 2020, har disse i snit gennemført et forløb på 
7,2 (7,9) samtaler. Særligt under den første nedlukning i foråret benyttede U. sig af 
muligheden for at gennemføre samtaler som ’walk and talk-samtaler’ og havde derudover øget 
telefonisk kontakt med de unge. Disse løsninger tæller med i opgørelsen på i snit 7,2 samtaler, 
ikke desto mindre kan corona-nedlukningen muligvis være en bagvedliggende årsag til, at 
gennemsnittet i afrundede tal er faldet fra cirka 8 samtaler til cirka 7 samtaler.

2019



Af de udskrevne i 2020 oplyser hovedparten, 62 (64) procent, at de er ’stoffri’ efter forløbet, 
eller har opnået en reduktion af deres rusmiddelforbrug, 15 (25) procent. 

Fra udgangen af 2019 har Ungerådgivningen implementeret Trivsels- og 
effektmonitoreringsværktøjet ’TEM’ udviklet af Center for Rusmiddelforskning, som 
Ungerådgivningen samarbejder med. Med ’TEM’ kan vi således nu dokumentere 
trivselseffekten af samtaleforløbene på fem trivsels-parametre, fra forløbets start til afslutning. 
Vi har konstateret, at der er store forskelle og udsving i ’afkrydsningerne’ for den enkelte, 
alligevel mener både vi og Center for Rusmiddelforskning, at resultaterne samlet set giver et 
troværdigt billede af samtalernes effekt på de fem trivselsparametre. Den enkelte unge 
besvarer spørgsmålene vedr. trivsel flere gange i forløbet. Der benyttes en såkaldt likert-skala 
(måler styrken af holdninger til udsagn ved angivelse af 0-10, fx ’Hvordan har du generelt haft 
det rent personligt i de sidste 7 dage?’). Gennemføres et helt forløb med 10-12 samtaler, er 
der målinger fra 1., 4., 7. og 10./11. samtale. Er et forløb afsluttet eller afbrudt tidligere, er 
det tal for første samt sidst gennemførte måling som ligger til grund og er indbefattet i 
nedenstående gennemsnit. 

U., Trivselseffekter (gennemsnit), unge borgere udskrevet 2020.
Hvordan har du generelt …
… haft det rent personligt i de sidste 7 dage? + 1,1
… haft det med dine nære relationer, f.eks. familie, nære 
venner, i de sidste 7 dage?

+ 1,2

… haft det socialt, f.eks. på arbejdet, i skolen, med bekendte, i 
de sidste 7 dage?

+ 0,7

… været til at koncentrere dig i de sidste 7 dage? + 1,7
… været til at overholde aftaler og planlægge din dag i de sidste 
7 dage?

+ 1,3

Ungerådgivningen vil i 2021 fortsætte med at benytte TEM-værktøjet, der udover denne 
mulighed for dokumentation af trivselseffekter, også giver mulighed for at både ungerådgiver 
og den unge kan følge trivselsudviklingen, og derudfra kan have en dialog om hvordan forløbet 
virker på den unges forbrug af alkohol og stoffer.



Forældre/pårørende-kredse
Ungerådgivningen har i flere omgange lykkedes 
med såkaldte ’forældregrupper’. Men det har også 
vist sig vanskeligt, da der ikke er en kontinuerlig 
efterspørgsel. I 2020 har der blandt andet pga. af 
Covid-19 været færre deltagere i de 
forældrekredse, som vi 2019 forventede at kunne 
tilbyde. Ungerådgivningen har planlagt efter at 
kunne gennemføre 4 forældrekredse, heraf blev en 
aflyst pga. af Covid-19, to gennemført med ganske 
få deltagere og årets sidste aflyst, da der ikke var 
nogen tilmeldte. I alt har seks forældre deltaget i 
de to gennemførte forældrekredse.
Ungerådgivningen planlægger og tilbyder en ny 
forældrekreds i januar 2021, og vil fortsat 
planlægge efter at kunne gennemføre 2 
forældre/pårørendekredse pr. halvår. 

I forlængelse af arbejdet med støtte til 
forældre/pårørende har vi i 2020 mærket en 
stigende tendens til som forældre/pårørende at 
søge telefonisk kontakt og vejledning. Vi anslår at 
vi i 2020 har været i kontakt med og ydet 
støtte/vejledning/rådgivning til 16-20 
forældre/pårørende ud over de som har været 
deltagere i Ungerådgivningens forældrekredse.
I 2020 har der i forbindelse med hændelser i stofmiljøet og specielt det tragiske dødsfald 
Temamøder for Netværket
Det er i Ungerådgivningens indsatsgrundlag fastlagt, at Ungerådgivningen skal oplyse og 
forebygge bredt, blandt andet ved at skabe viden og netværk på tværs af de fagpersoner, som 
i deres daglige arbejde møder unge med et problematisk forbrug af rusmidler. 
Ungerådgivningen havde i foråret planlagt et temamøde med Johan Jakob Demant, Sociologisk 
Institut, Københavns Universitet. Pga. Covid-19 blev dette temamøde først udskudt fra forår til 
efterår, og derefter udskudt på ubestemt tid.
Formålet med Ungerådgivningens temamøder for Netværket af professionelle 
samarbejdspartnere om unge med rusmiddelproblematikker på Bornholm er at pleje og 
vedligeholde det tætte samarbejde på tværs af kommunens centre, uddannelsesinstitutioner 
og andre instanser, der er i berøring med Ungerådgivningens målgruppe. 
I lyset af de samlede Covid-19 restriktioner, der har været gældende henover året, har det i 
2020 ikke været muligt, at afholde de større netværksmøder som Ungerådgivningen normalt 
står for. I alt tæller Netværket af professionelle samarbejdspartnere om unge med 
rusmiddelproblematikker op mod 100 fagpersoner. 
For 2021 vil Ungerådgivningen nøje følge og i overensstemmelse med Covid-19 
retningslinjerne sigte efter at kunne afholde et tema-møde for netværket.
Oplysningsindsats direkte over for unge og deres vejledere/mentorer
Ungerådgivningen har i 2020 haft ekstra fokus på at blive direkte synlige overfor elever og 
kursister på alle ungdomsuddannelser på Campus. Vi har samtidig udviklet vores oplæg i en 
mere dialogbaseret og elevinvolverende retning. Ud fra den umiddelbare respons på vores 
besøg, tolker vi det som at være en god strategi. I 2020 har Ungerådgivningen således afholdt 
17 (10) dialogbaserede oplæg for begynderklasser/hold på Campus Bornholm. Herudover har 
Ungerådgivningen holdt 3 eksterne oplæg, blandt andet for ’bydelsmødrene’ i Nordparken.
Ungerådgivningen vil i 2021 fastholde indsatsen for at formidle Ungerådgivningens tilbud over 
for vejledere/mentorer i uddannelsessektoren på Bornholm, og direkte over for unge, der 
påbegynder en ungdomsuddannelse. 

Forældre til unge, der kæmper med hash, 
alkohol og stoffer, føler sig ofte magtesløse. 
I Ungerådgivningens forældre/pårørende-
kredse mødes man på lige fod og anonymt.
Tilbuddet indeholder oplæg, 
erfaringsudveksling og anerkendende 
støtte. Vi går efter at have 5-8 med i hver 
kreds og man mødes 4 gange over 5 uger. 
Forældre/pårørende-kredsene tager sigte 
på, at man som forældre kan

drøfte erfaringer og dilemmaer i -
en fortrolig ramme 
få faktuel viden om unge og -
rusmidler 
få redskaber og refleksioner -
med til den situation, man står i

Formidlingen af tilbuddet sker blandt andet 
i samarbejde med Ungehuset og Det Gule 
Team.



Effekt på længere sigt
Der er stærke sundhedseffekter, og store individuelle sociale effekter (livsduelighed) i at 
hjælpe unge ud af et problematisk forbrug af rusmidler. Denne målsætning har fra 
Ungerådgivningens start i efteråret 2015 været ledsaget af en finansieringsmålsætning om 
reducerede udgifter til kontanthjælp. 
Af de 45 som blev indskrevet i 2020 var 6 på offentlig forsørgelse. De tilsvarende tal for 2019 
og 2018 var hhv. 7 og 11. Set over en 3-års periode har knap en femtedel (18,0 procent) af 
de indskrevne været modtagere af kontanthjælp/uddannelseshjælp, mens de øvrige har været 
enten i ordinær uddannelse eller erhvervsaktive (inkl. dagpengemodtagere).
Det er værd at notere sig, at selvoplyste forhold ikke altid er identiske med de faktiske 
forhold/de registerdata som måtte være på borgeren.
Det er også værd at notere sig, at tallene er for små til, at man kan foretage helt sikre 
sammenligninger om udviklingen fra år til år, og at effekter såsom reducerede 
kontanthjælpsudgifter konstateres over længere tid og tillige kan være afhængige af andre, 
helt generelle forhold såsom konjunkturer, tendenser på arbejdsmarkedet, politiske initiativer 
osv. 
Ud over de specifikke tal er den grundlæggende og rent logiske erfaring, at kommer en person 
på offentlig forsørgelse af med sin rusmiddelproblematik, øger denne sine chancer betragteligt 
for enten at komme direkte i ordinær beskæftigelse eller uddannelse og/eller via anden støtte 
opnå adgang til arbejdsmarkedet.
Ud fra de oplysninger Ungerådgivningen har mulighed for at tilgå kan det oplyses, at af 7 
modtagere af kontanthjælp/uddannelseshjælp, som blev udskrevet fra Ungerådgivningen 
2019, er 2 fortsat offentligt forsørgede 12 mdr. efter udskrivning, 2 har fundet vej til enten 
uddannelse eller job 12 mdr. efter udskrivning, mens en er fraflyttet kommunen og de to 
sidste er over 25 år, hvorfor oplysninger ikke kan tilgås. Denne opfølgning på samtaleforløb for 
modtagere af kontanthjælp/uddannelseshjælp afsluttes efter et år og sker efter samtykke og i 
overensstemmelse med databeskyttelseslovgivning.
Ved at fastholde unge i uddannelse bidrages ligeledes til finansieringsmålsætningen. 
Samtaleforløbene betyder, alt andet lige, at unge der har et problematisk forbrug af rusmidler 
og som gennemfører et forløb i Ungerådgivningen med reduktion eller stoffrihed som resultat, 
har bedre forudsætninger for at blive fastholdt i uddannelse. Imidlertid det svært at måle en 
specifik fastholdelseseffekt, da den kausale retning til tider er uklar (fx kan det, pga. de 
fællesskaber der er omkring rusmidler, være en fordel at udtræde af sin igangværende 
uddannelse fremfor at blive fastholdt blandt de samme kammerater). At samtaleforløb i 
Ungerådgivningen giver bedre forudsætninger for at opnå trivsel og dermed fastholdelse i 
uddannelse kan ovennævnte trivselseffekter fra TEM-målingerne give et fingerpeg om. Det ser 
ud til at især de selvoplyste vurderinger af koncentrationsevne og planlægningsevne løftes af 
samtaleforløbene, hvilket, alt andet lige, må være en fordel ifb. skoletrivsel og fastholdelse. 
På samme måde kan det være vanskeligt at måle en fastholdelseseffekt af oplysningsindsatsen 
overfor unge og deres vejledere/mentorer. Ikke desto mindre er det hensigten, at faktuel 
viden om 

1) rusmidler og deres virkning, 
2) hvad der kan være afgørende for at man bliver afhængig af rusmidler, og 
3) hvordan rusmidler påvirker ens kognitive kapacitet, 

giver grundlag for den enkelte unges refleksion, og at der i ungdomslivet på Bornholm dermed 
understøttes en generel tilbageholdende/afvisende rusmiddelkultur. Dette vil overordnet 
bidrage til at opnå fastholdelsesmålsætningerne.
Synlighed
Ungerådgivningen udsender løbende nyhedsbreve til medlemmerne af Netværket af 
professionelle samarbejdspartnere om unge med rusmiddelproblematikker, der nu tæller cirka 
100 fagpersoner. Derudover er Ungerådgivningen tilstede på de sociale medier (primært 
Facebook), ligesom faste oplysninger findes på brk.dk og ung.bornholmr.dk. 
I 2020 har der i forbindelse med hændelser i stofmiljøet, været ekstra interesse fra både 
landsdækkende og lokale medier. Ungerådgivningen har i den forbindelse stillet sig til rådighed 



for faglig baggrundsviden, og har været uddybende været præsenteret og interviewet af de 
lokale medier (radio, tv, avis, netavis).
Deltagelse i kurser og konferencer
Ungerådgivningen har deltaget følgende kurser i 2020 med enten den ene eller begge 
ungerådgivere:

 Moca v. Steen Guldager. Rønne (BRK), 11.3.2020
 Den strategiske projektleder. Webinar (Center for Offentlig Kompetenceudvikling), 

16.4.2020
 Tværgående samarbejde med rationel kapacitet. Webinar (Center for Offentlig 

Kompetenceudvikling), 22.4.2020
 Følelsesmæssig modning og neuroaffektiv udviklingspsykologi v. Susan Hart. Webinar 

(Zevio), 15.6.2020
 Forældres rusmiddelmisbrug påvirker unge v. Kirsten Frederiksen. Webinar (AU, Center 

for Rusmiddelforskning), 5.11.2020

Indsatser og fokus 2021
Ungerådgivningen vil i 2021 have særligt fokus på:

 Vedholde den forstærkede indsats for at formidle tilbuddet gennem vejledere og 
fagpersoner.

 Fortsat at måle trivselseffekten fra hvert samtaleforløbs start til forløbets afslutning.
 At planlægge efter, at der kan gennemføres op til 4 forældre/pårørendekredse. 
 At planlægge og gennemføre et netværksmøde, når det igen bliver muligt ift. Covid-19
 At sikre de unges direkte kendskab til Ungerådgivningen ved blandt andet at tilbyde og 

afholde oplæg i alle begynderklasser/på samtlige hold på ungdomsuddannelserne.
 Hvis muligt, planlægge og gennemføre studietur til minimum to tilsvarende tilbud i 

andre kommuner, for at opnå erfaringsudveksling og inspiration.
 At bistå i afdækning af behov og mulighed for etablering af behandlingstilbud efter SEL 

§101. Behandlingstilbud til unge under 18 år efter SEL § 101 forudsætter godkendelse 
fra Socialtilsynet.

 At indgå i det fortsatte samarbejde omkring udmøntning af ’forbedringsforløb’ under 
ungdomskriminalitetsnævnet. 

Økonomiske konsekvenser
-

Supplerende sagsfremstilling
- 
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Hvem beslutter
Social- og Sundhedsudvalget indstiller
Økonomi-, Erhvervs- og Planudvalget indstiller
Kommunalbestyrelsen beslutter

Resumé
I forlængelse af kommunalbestyrelsens godkendelse af salg af Østre Skole til PKA, er der 
opstået mulighed for, at regionskommunen engagerer sig i et kommende sundhedshus på 
grunden. PKA ønsker, sammen med selskabet Rønne Center for Sundhed & Trivsel (RCS&T), at 
etablere et sundhedshus, der rummer en række sundhedsrelaterede aktiviteter.

Indstilling og beslutning
Servicedirektøren indstiller, at

 Kommunalbestyrelsen tager orienteringen til efterretning

Social- og Sundhedsudvalget, den 1. februar 2021:
Anbefaler at kommunalbestyrelsen tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
I forlængelse af kommunalbestyrelsens godkendelse af salg af Østre Skole til PKA, er der 
opstået mulighed for, at regionskommunen engagerer sig i et kommende sundhedshus på 
grunden. PKA ønsker nemlig, sammen med selskabet Rønne Center for Sundhed & Trivsel 
(RCS&T), at etablere et sundhedshus, der rummer en række sundhedsrelaterede aktiviteter.

Foreningens tanke er at bygge et moderne sundhedshus med plads til flere fagligheder under 
samme tag og formentlig også med plads til både café, mødefaciliteter og lokalt foreningsliv. 
Sundhedshuset vil således rumme en lang række sundheds- og sundhedsrelaterede tilbud, fx 
tandlæger, fysioterapi, træningsfaciliteter mv.



Rønne Center for Sundhed og Trivsel håber med tværfagligt samarbejde at kunne hæve 
sundhedsniveauet og søsætte nye forebyggende tiltag, aåsom foredrag om sundhed for en 
bred målgruppe.

Drøftelser med Rønne Center for Sundhed og Trivsel om kommunalt engagement

Efter indgåelse af aftale om salg med PKA, er der åbnet for, at regionskommunen kan indgå 
som en del af projektet. Et eventuelt engagement fra regionskommunens side kan dog antage 
en række former, der spænder fra procesunderstøttelse til at være en aktiv del i projektet, 
forstået således, at der i forbindelse med projektet rykker kommunale tilbud ind i huset.

Selskabet bag Rønne Center for Sundhed og Trivsel har inviteret regionskommunen til at 
placere den kommunale tandpleje i det nye sundhedshus. Muligheden har været drøftet i 
Tandplejens MED-udvalg, der er kommet med følgende udtalelse:

MED-udvalget for Tandplejen har drøftet sagen, og ser en række fordele ved at kunne flytte i 
nye rammer i et sundhedshus. Udsigten til at kunne flytte ind i lokaler, der kan udgøre en 
moderne tandklinik, tilpasset nutidens krav, ser MED-udvalget som en ubetinget fordel. 
Konkret vil nye rammer betyde, at arbejdsmiljøet vil kunne forbedres væsentligt i forhold til 
især udfordringerne med ventilation og støj i de nuværende rammer. Dertil kommer, at de 
nuværende utilstrækkelige forhold for handicappede (adgang til handicaptoilet mv.) vil kunne 
afhjælpes i et nybygget sundhedshus. Det er også MED-udvalgets vurdering, at udsigten til det 
faglige fællesskab på tværs af huset, adgang til personalefaciliteter, fælles kantine, 
undervisningslokaler er endog meget positiv. 

MED-udvalget opfordrer til, at man i forbindelse med en eventuel beslutning om flytning af 
Tandplejen overvejer at slå Nexø- og Rønneafdelingen sammen i de nye rammer. Det er MED-
udvalgets vurdering, at dette sammen med de ovennævnte positive forhold vil betyde, at det 



vil blive lettere at rekruttere nye medarbejdere, samtidig med at det skaber et større fagligt 
fællesskab internt i Tandplejen.

MED-udvalget vil hertil foreslå, at det også overvejes om andre dele af de borgerrettede 
sundhedstilbud i Bornholms Regionskommune kan flyttes med til et nyt sundhedshus; her 
tænkes fx på sundhedsplejen, audiologopæder og andre af de nærmeste samarbejdspartnere.

Der er et par opmærksomhedspunkter, som MED-udvalget gerne vil fremføre. Det er centralt, 
at Tandplejen bliver en selvstændig enhed i et nyt sundhedshus, men dog med de muligheder 
for at optimere indretningen, så der fremover kun er ét venteværelse, én reception og én 
sterilisation i Tandplejen. Derudover bør man indtænke omsorgstandplejen og 
specialtandplejen, dog således at det bliver muligt at adskille disse fra børnetandplejen. 
Samlet set betyder det, at MED-udvalget anser det som centralt, at Tandplejen kan tage del i 
udviklingsprocessen, herunder hvordan arealerne og klinikkerne indrettes.

Dialog og proces i forlængelse af salg
I dialogen med Rønne Center for Sundhed og Trivsel er der blevet ytret ønske om, at 
regionskommunen påtager sig en større rolle i projektet. Dette skyldes dels, at der er brug for 
en procesunderstøttelse i forhold til at videreudvikle projektet, dels at der kan være brug for at 
regionskommunen tager et større økonomisk ansvar for lejeaftalen.

Alternative typer engagement i et sundhedshus skal vurderes fagligt, økonomisk og juridisk, 
og det skal skabes et overblik over projektet i dets helhed. Idet der er tale om et stort og 
komplekst projekt med mange interessenter, er det ikke på nuværende tidspunkt muligt at 
præsentere et overblik over, hvordan kommunen kan indgå i projektet.

Målet er dog med udgangspunkt i nedenstående tidsplan, at udvalg og kommunalbestyrelse 
kan præsenteres for en række alternativer i april måned.

Som udgangspunkt kan det kommunale engagement antage mange former, men Rønne Center 
for Sundhed og Trivsel efterspørger som ovenfor nævnt bl.a. projekt- og procesledelse på 
overordnet niveau. Det er den umiddelbare vurdering, at regionskommunen inden for 
rammerne af den ordinære udviklingsindsats kan bære processen frem til principbeslutningen i 
april. I forbindelse med den principielle stillingtagen til regionskommunens engagement i 
sagen, skal der dog tages stilling til, hvordan en eventuel mere omfattende udviklingsindsats 
skal finansieres.

Det bør i forlængelse heraf også vurderes, om et eventuelt større engagement også skal 
omfatte projektet om et sundhedshus i Nexø. I Nexø har der i længere tid været arbejdet med 
et sundhedshus, fordi der i Nexø og i Nexøs opland er et stort behov for, at få fremtidssikret 
tilbuddet af privatpraktiserende sundhedsaktører.

Tidsplan
Februar 2021: 

- Nærværende orientering af udvalg og kommunalbestyrelse
Fortsat dialog med Rønne Center for Sundhed & Trivsel-
Dialog med Region H-

Marts 2021:
- Opstilling af scenarier til principbehandling i udvalg og kommunalbestyrelse



April 2021:
- Principiel politisk stillingtagen i udvalg og kommunalbestyrelse vedrørende 

regionskommunens mulige engagement i Rønne Center for Sundhed & Trivsel

Økonomiske konsekvenser
-

Supplerende sagsfremstilling
- 
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Indstilling og beslutning
Servicedirektøren indstiller,

 At punkt ”Tilsynsredegørelse - personlig og praktisk hjælp 2020 – Hjemmeplejen” 
sendes i høring i Ældreråd og Handicapråd

Social- og Sundhedsudvalget, den 1. februar 2021:
Godkendt.
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Social- og Sundhedsudvalget, den 1. februar 2021:
Orientering givet.
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