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Punkt 1: Fravarende og bemzrkninger til dagsorden

Fravarende

Afbud fra Ann Rubak-Nielsen, Selina Munch-Petersen, Bolette Kristensen, Mette Fabricius og Maiken Skov Hansen.

Bemaerkninger til dagsordenen



Punkt 2: Strategi og handleplan for demensindsatsen pa Bornholm 2024-
2026

23/22749

Politisk sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget beslutter

Resumé

Social- og Sundhedsudvalget har siden 2017 lebende behandlet og godkendt strategi og handleplan for demensindsatsen
pé Bornholm. Strategi og handleplan har varet geldende for en tredrig periode ad gangen. Dette er sket for at understotte

udmentningen af Den Nationale Demenshandlingsplan 2025. Det er séledes tid til at behandle forslag til den lokale
Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026.

Indstilling

Velferdsdirektoren indstiller, at

o forslag til lokal Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026 sendes 1 hering i Aldreradet, Handicapradet
og Udsatteradet.

Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 08-04-2024

Indstillingen godkendt.

Indstilling
Formanden for handicapradet indstiller,

o At der afgives heringssvar.

Beslutning Handicapradet den 15-04-2024

Handicapradets administrative medlemmer indgar ikke i nedenstdende heringssvar.

Strategi og handlingsplan for demensindsatsen 2024 — 2026 anbefales og ros til denne. Handicapradet ser frem til at den
udbredes til alle brugere.

Sagsfremstilling

Det skennes, at ca. 955 bornholmere lever med en demenssygdom, men at det er under halvdelen, der har faet stillet
diagnosen demens. Demens er en tilstand, hvor mentale faerdigheder svaekkes pa grund af sygdom i hjernen. Dette kan
komme til udtryk som problemer med hukommelsen, nedsat initiativ og handlekraft, eendringer i personlighed m.m.

Demens vender op og ned pa livet for den demensramte og dennes paregrende. Det er ikke muligt at kurere demens, men
ved nogle demenstilstande er det muligt at behandle og hermed udskyde forringelse af funktioner. Derfor er det vigtigt
med tidlig diagnosticering for at kunne planlegge en evt. behandlingsplan og den demensramtes fremtidige liv.



Da vi pad Bornholm og i resten af Danmark ser en voksende @ldrebefolkning, er der ogsé en forventning om, at vi i
fremtiden ser endnu flere borgere med demens.

Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026

Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026 bestar af i alt fem fokusomrader, som alle folges op af en
beskrivelse af, hvordan Bornholms Regionskommune vil sikre borgere med demens og deres parerende de bedste vilkar
for et godt og meningsfyldt hverdagsliv. De fem fokusomréder er:

1. Bryde med fordomme og tabuisering

2. Opspore borgere med demens tidligt i demensforlebet

3. Oge demensfaglige kompetencer

4. Mindske brugen af antipsykotisk medicin

5. Understotte et godt og meningsfuldt liv for borgere med demens og deres parerende

De fem fokusomrader er udvalgt pa baggrund af en evaluering af den forrige strategi og handleplan samt med et
udgangspunkt i de nationale demensmal. Derfor videreferes fokusomraderne fra Strategi og handleplan for
demensindsatsen pa Bornholm 2021-2023 i den nye strategi og handleplan — dog med nye, tilpassede overskrifter.

Evalueringen peger pé, at kommunen generelt er godt pa vej i forhold til de konkrete indsatser beskrevet i den forrige
strategi og handleplan og pa samme vis med de nationale demensmal.

Herudover viste evalueringen et behov for et skeerpet fokus pa kompetenceudvikling hos pleje- og sundhedspersonale,
som arbejder med borgere med demens, serligt for at kunne nedsette brugen af antipsykotisk medicin.
Kompetenceudvikling og brugen af antipsykotisk medicin henger derfor teet sammen, men er skrevet ind som
selvstendige fokusomrader i den nye strategi og handleplan (fokusomrade 3 og 4).

Nyt layout

Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026 har faet et nyt layout. Der har varet et fokus pé at gere strategi og
handleplan mere laesevenlig for borgeren, hvorfor teksterne nu fremstar mere lette med mindre tekst pr. side. Til gengeeld
er det samlede produkt blevet l&ngere, men de visuelle virkemidler er med til, at strategi og handleplan fremstar
indbydende og overskuelig for laeseren.

Den Nationale Demenshandlingsplan 2025

Den Nationale Demenshandlingsplan 2025 og dertil udmentning af puljemidler blev vedtaget tilbage i 2016.
Handlingsplanen indeholder en raekke initiativer og opstiller herudover tre nationale mal for demensindsatsen frem mod
2025:

¢ Danmark skal have 98 demensvenlige kommuner

¢ Flere mennesker med demens skal udredes, og 80 procent skal have en specifik diagnose

¢ En forbedret pleje- og behandlingsindsats skal nedbringe forbruget af antipsykotisk medicin blandt mennesker med
demens med 50 procent frem mod ar 2025.

Alle initiativer har som overordnet mal at forbedre indsatsen for at udrede, pleje og behandle mennesker med demens
frem mod 2025.

Videre forleb



Som en del af det nationale mal om demensvenlige kommuner henstilles der til, at kommunerne har en lokal
demensstrategi. Bornholms Regionskommune vil derfor fortsaette med at revidere en lokal strategi og handleplan for
demensindsatsen ud over perioden for Den Nationale Demenshandlingsplan, som for nuverende lgber frem mod 2025.

Fremover vil den lokale strategi og handleplan for demensindsatsen blive revideret én gang i kommunalbestyrelsens
valgperiode. Herudover vil der i slutningen af strategiperioden blive udarbejdet en status, som beskriver kommunens
arbejde sammenholdt med de nationale og lokale demensmal. Hertil kommer en ambition om i endnu hgjere grad at

inddrage borgere — sarligt demensramte og deres parerende — i udarbejdelsen af kommende strategier og handleplaner.
Dette skal veere med til at sikre tilbud og indsatser for borgere med demens udgangspunkt i borgerens behov og ensker.

Okonomiske konsekvenser

Indsatser beskrevet i Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026 kan ivarksattes inden for eksisterende
gkonomisk ramme.

Bilag

Strategi og handleplan for demensindsatsen 2024-2026

Strategi og handleplan for demensindsatsen pa Bornholm 2021-2023

Evaluering af Strategi og handleplan for demensindsatsen pa Bornholm 2021-2023

Den Nationale Demenshandlingsplan 2025



Punkt 3: Aldretilsyn - Tilsynsrapport Nerremellecenteret

24/746
Politisk sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget beslutter

Resumé
Styrelsen for Patientsikkerhed (STPS) har gennemfort £Aldretilsyn pa Plejecenter Norremollecenteret. Den samlede

vurdering efter tilsynet er, at der er mindre problemer af betydning for den fornedne kvalitet. Social- og
Sundhedsudvalget orienteres.

Indstilling
Velferdsdirekteren indstiller
a) Sagen til orientering

b) Tilsynsrapporten sendes til orientering i ZAldreradet og Handicapradet

Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 08-04-2024
a) Orientering givet.

b) Godkendt.

Indstilling
Formanden for Handicapradet indstiller,

o Sagen til orientering.

Beslutning Handicapradet den 15-04-2024

Orientering givet.

Sagsfremstilling

STPS har gennemfort et planlagt ldretilsyn d. 6. februar 2024. Formalet med tilsynet er at styrke det social- og
plejefaglige tilsyn pa @ldreomradet samt vurdere om den social- og plejefaglige hjelp, omsorg og pleje, som den enkelte
plejeenhed yder, har den fornedne

kvalitet.
Formalet er ogsa at bidrage til laering i forhold til den social- og plejefaglige hjalp, omsorg og

pleje, der ydes i de enkelte plejeenheder.

Aldretilsynet arbejder ud fra seks temaer i forhold til at afdeekke den fornadne kvalitet i den social- og plejefaglige
indsats:



* Selvbestemmelse og livskvalitet, herunder vaerdig ded
* Trivsel og relationer

» Mélgrupper og metoder

* Organisation, ledelse og kompetencer

* Procedurer og dokumentation

» Aktiviteter og rehabilitering

Pé baggrund af de seks temaer, er der udarbejdet syv malepunkter, som reprasenterer vigtige
risikotemaer i forhold til at vurdere den fornadne kvalitet.

Tilsynet er et organisationstilsyn. Det vil sige, at det er plejeenheden, der er genstand for tilsynet.

Vurderingen af den fornedne kvalitet med hjelp, pleje og omsorg er baseret pa observationer,

interview med borgere og parerende, interview af ledelse og medarbejdere samt journalgennemgang.

Pa Nerremellecenteret var 3 ud af 7 malepunkter ikke opfyldt. Det drejer sig om folgende malepunkter:

e 1 - vedr. borgers selvbestemmelse

¢ 3 — Borgere med kognitive funktionsnedsattelser (herunder demens), psykisk sygdom og/eller misbrug

e 7 — Borgere med behov for rehabiliteringsforleb efter § 83 a samt genoptraning og vedligeholdelsestraening efter §
86

Ad1: En borger oplevede, at der pa sarlige tidspunkter pa dagen kunne gé lang tid, for kald blev besvaret, hvilket kunne
gore borgeren utryg. Samme borger havde et enske om at komme i seng pé forskellige tidspunkter, hvilket borger ikke
altid oplevede at medarbejderne stettede op om. Borgeren kunne til tider opleve at medarbejderne havde travlt, hvilket
kunne have betydning for medarbejdernes attitude og tilgang til borgerens behov. Ledelsen redegjorde for, at den kendte
til borgerens behov for varierende tider for hjelp og var i gang med at afklare, hvordan borgers ensker kunne
imedekommes.

Ad2: En borger og en pérerende oplevede, at der serligt om aftenen kunne vare for travlt

til, at medarbejderne kunne tage hgjde for borgernes sarlige behov som eksempelvis: svingende behov for hvornér borger
onskede hjelp til at komme i seng, behov for rolig tilgang

for at understette borgers funktionsevne og mobilitet, samt behov for serlig tilgang i forbindelse med uro og angst.
Ledelsen og medarbejderne kunne ved tilsynet redegare for, at plejeenheden havde relevante metoder og arbejdsgange til
at udfere hjelp, pleje og omsorg, der tog hgjde for borgenes serlige behov.

Ad3: Hos en borger fremgik det af den social- og plejefaglige dokumentation, at borger var bevilliget DigiCare treening,
som var et treeningstilbud, der skulle udferes i plejen. Det fremgik af dokumentationen, at borgeren ikke modtog
treeningstilbud grundet ressourcemangel. Borgeren fik dermed ikke den traening der var vurderet behov for, og borgeren
gav ved tilsynet udtryk for at enske mere treening.



Det er styrelsens vurdering, at der aktuelt er tale om mindre problemer af betydning for den forngdne kvalitet, som
Norremellecenteret vil vere i stand til at rette op pa ud fra den rddgivning, der blev givet under tilsynet.

Ledelsesbemarkninger

Zldretilsynets rapport er taget til efterretning. De navnte malepunkter, som ikke var opfyldt, er kendte problemstillinger,
som der allerede var fokus pa at lase.

Okonomiske konsekvenser
Bilag

Endelig rapport.pdf



Punkt 4: Gensidig orientering til og fra medlemmerne og sekretariatet

Der blev orienteret om folgende:

Handicapridet har modtaget ansegning om ekonomisk stette til bogudgivelse.

Beslutning Handicapridet den 15-04-2024

Det ligger ikke indenfor Handicapradets rammer at stotte en ansggning om ekonomiske stotte til en bogudgivelse.

Handicapréadet ensker at hilse pa den nye socialsygeplejerske pé neste meode séfremt dette er muligt.

Udsatteradet folger op pé ideen om et socialt-frikort i Bornholms Regionskommune pa naste mode.



Punkt 5: Eventuelt

Politisk sagsgang

Beslutning Handicapridet den 15-04-2024

Intet.
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